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Bruxelas, 30 de Janeiro de 2007

Comissao lanca debate publico sobre a melhor
forma de promover zonas sem fumo

A Comissdo Europeia adoptou hoje um Livro Verde intitulado «Por uma
Europa sem fumo: opgoées estratégicas a nivel comunitario», a fim de langar
uma vasta consulta publica sobre a melhor forma de promover zonas sem
fumo na Uniao Europeia. O Livro Verde analisa as incidéncias do tabagismo
passivo nos planos econémico e da saude, o apoio da opiniao publica a
proibicdo do tabaco e as medidas ja adoptadas a nivel nacional e
comunitario. Pretende-se auscultar opinioes no que se refere ao ambito das
medidas de luta contra o tabagismo passivo. Sdo analisadas as vantagens e
desvantagens de medidas de alcance distinto, incluindo a proibicao total de
fumar em todos os recintos publicos fechados e diferentes tipos de
derrogacgées (por exemplo, para restaurantes e cafés). A Comissao considera
que as medidas de maior alcance sdo as que mais beneficiariam a saude
publica. Por udltimo, a Comissao pretende recolher pareceres sobre a op¢ao
estratégica mais adequada tendo em vista a criagdo de zonas sem fumo:
manter o status quo, medidas de caracter voluntario, coordenagcio e
intercAmbio de boas praticas entre os Estados-Membros, uma
recomendacao da Comissao ou do Conselho ou ainda legislagao comunitaria
de caracter vinculativo. Convidam-se as demais instituicbes da UE, os
Estados-Membros e a sociedade civil a reagir ao Livro Verde até 1 de Maio de
2007. Seguidamente, a Comissdao procedera a analise das respostas
recebidas e a elaboragcdo de um relatério sobre as principais conclusées da
consulta antes de ponderar outras iniciativas.

Markos Kyprianou, Comissario responsavel pela Saude, afirmou: «O tabagismo
passivo mata mais de 79 000 adultos por ano na UE. Os dados provenientes dos
paises europeus que aplicam politicas antitabaco abrangentes indicam que estas
medidas funcionam, dao resultados e contam com o apoio do publico. Segundo um
inquérito Eurobarémetro, mais de 80% dos cidaddos comunitarios sdo a favor da
proibicao de fumar no local de trabalho e nos recintos publicos fechados. A questao
€ a seguinte: como é que podemos aproveitar esta dindmica em prol de zonas sem
fumo nos Estados-Membros e até onde deve ir a participagao da UE?».



O tabagismo passivo continua a ser responsavel por mortes e doencas
evitaveis na UE. Para os nao fumadores, a exposi¢ao crénica ao fumo dos
outros aumenta o risco de cancro do pulmao em 20% a 30% e o de doencas
cardiacas em 25% a 30%.

Opcoes estratégicas
As cinco opg¢des apresentadas para discussao no Livro Verde sio:

- manter o status quo: apesar de ser provavel que a dindmica em prol de zonas
sem fumo nos Estados-Membros se mantivesse, esta opgao estratégica, que,
em principio, € a menos eficaz, conduziria a uma evolugao desigual,

- medidas de caracter voluntario: embora a auto-regulagdo a nivel europeu
pudesse ser mais rapida e flexivel, dados provenientes dos Estados-Membros
indicam que os acordos voluntarios neste dominio ndo sao eficazes;

- método aberto de coordenacao: procurar fazer convergir as legislacoes
nacionais antitabaco através de orientacbes, metas e intercAmbios de boas
praticas é outra possibilidade, cuja eficacia dependeria da presséo dos pares;

- recomendacdo da Comissdao ou Conselho: uma recomendagdo desta
natureza néo teria caracter vinculativo, mas poria este tema na agenda politica;
a sua eficacia dependeria dos requisitos em matéria de controlo, podendo
alguns Estados-Membros decidir ndo fazer nada;

- legislacao de caracter vinculativo: susceptiveis de serem alcangadas por
vias diversas, estas medidas estabeleceriam um nivel elementar de proteccao
contra o risco de exposicdo ao fumo do tabaco presente no ambiente,
proteccdo essa que seria comparavel, transparente e aplicavel em toda a EU;
este percurso legislativo é porém susceptivel de ser relativamente moroso e o
resultado final dificil de prever.

O Livro Verde da Comissao conclui que a estratégia mais abrangente seria a mais
benéfica no plano da saude publica e que os dados provenientes de varias partes
do mundo demonstram a exequibilidade e aplicabilidade desta opgcdo. A Comissao
considera que o nivel desejavel de participagdo da UE na promocao da legislacao
antitabaco é uma questao aberta que se prende também com a evolugdo em curso
nos Estados-Membros.

Situagao nos Estados-Membros

Todos os Estados-Membros possuem alguma forma de regulamentagao com vista a
limitar o tabagismo passivo e os seus efeitos nocivos na saude. O dmbito e natureza
dessas disposicdes sao variaveis.

A proibicao total do tabaco em todos os recintos publicos fechados e em todos os
locais de trabalho, incluindo cafés e restaurantes, estd ja em vigor na Irlanda e
Escodcia e estender-se-a ao resto do Reino Unido este Verdo. Na Suécia, em ltalia e
Malta, a legislagdo autoriza a criacdo de salas de fumo estanques, dotadas de
sistemas de ventilagdo independentes. A entrada em vigor de medidas semelhantes
em Francga esta prevista para este ano e na Esténia e Finlandia para Junho de 2007.
A Bélgica, Chipre, Eslovénia, Espanha, Litudnia e os Paises Baixos prevéem
derrogacdes para diferentes categorias de estabelecimentos do sector HORECA. A
maioria dos Estados-Membros proibe o tabaco, total ou parcialmente, nos principais
recintos publicos, como estabelecimentos de saude, educativos e da administracédo
publica, bem como teatros, cinemas e transportes publicos.



A nivel comunitario, a questao das zonas sem fumo foi abordada em resolucdes e
recomendagbes n&o vinculativas. Algumas directivas no dominio da saude e
segurangca no trabalho cobrem igualmente alguns aspectos relacionados com a
exposicao ao fumo do tabaco no local de trabalho.

Informagées complementares

A versdo integral do Livro Verde esta disponivel na Internet, no endereco
http://ec.europa.eu/health/ph _determinants/life style/Tobacco/tobacco en.htm

O inquérito Eurobarémetro sobre o tabaco esta disponivel na Internet, no enderecgo
http://ec.europa.eu/health/ph_information/documents/ebs 239 en.pdf



